
就労支援セミナー 就活力アップシリーズ

「適職診断で発見しよう、
自分に合った仕事のタイプは？」

申し込み・お問合せ

渋谷就労支援センター しぶやビッテ

主催：渋谷区 協力：ハローワーク渋谷

渋谷区渋谷1ー12ー5（渋谷区立商工会館６階）

TEL：03‐6427-6700 開所時間：１０時から１８時 土日祝日休み

４月２６日（金）
１３：３０～１６：００
(受付開始は１３：１０から)

対象/定員：求職中の人先着15名

～得意分野を知って仕事探しのヒントに！
久しぶりの就活にもお役立てください～

日
時

会場：渋谷区立商工会館5階第三会議室

持ち物：筆記用具 申込：4月3日10時より
（しぶやビッテにお電話でお申込みください）

渋谷就労支援センター
しぶやビッテ
無料職業紹介事業
許可番号 13-ﾑｰ300007
一般労働者派遣事業
許可番号派 13-300316

講師のご紹介 セミナー内容

平澤 和則氏

株式会社まるみ代表
キャリアコンサルティング技能士2級

電機メーカーにてIT機器の法人向け
マーケティングに従事。
会社を早期退職後、キャリアコンサ
ルタントとして独立、就労支援の会
社を設立。現在は若者サポートステ
ーションの運営や、個人の悩み相談
も行っている。
「ゆるいカウンセリング」に
定評がある。

・仕事を探す時の自分の優先順位とは
自分の価値観を再認識しましょう。

・自分に合う仕事とは？
適性・適職タイプを診断してみましょう。
適職診断テスト（RIASEC）・・個別ワーク

・今までの仕事の経験を見つめ直して、
やりたい(will)仕事とできる(can)仕事とは

タイム
スケジュール

13：30～13：40
しぶやビッテについて
セミナー受講時の注意点

13：40～15：50
本日のセミナー
講師：平澤 和則氏

15：50～
アンケート記入後提出
初回の方は登録シート提出

おつかれさま
でした
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